Немного к теме - суббота или воскресенье
Об обрезании:

Быт 17:13,14   Непременно да будет обрезан рожденный в доме твоем и купленный за серебро твое, и будет завет Мой на теле вашем заветом вечным. 14 Необрезанный же мужеского пола, который не обрежет крайней плоти своей, истребится душа та из народа своего, ибо он нарушил завет Мой.

Итак, и обрезание (как и суббота) есть завет вечный. И сказано, что при отсутствии обрезания истребится душа из народа своего (и это страшно!). 

При этом, Христиане не обрезываются..., и даже боле – это запрещено Тем Самым Богом (посредством слов своего Апостола), Который ранее установил обязательность обрезания: «Вот, я, Павел, говорю вам: если вы обрезываетесь, не будет вам никакой пользы от Христа», Гал 5:2 – именно так..., не обрезываются и за это – не истребляются (т.е., слова закона об этом завете вечном, не работают в этом случае. 

Акцентирую на том, что Бог ИЗМЕНИЛ Свое строжайшее требование (приведенное в законе Моисея – в ВЗ), в данном отношении (по отношению к Христианам).  

О пасхе:

Исх 12:12-14   А Я в сию самую ночь пройду по земле Египетской и поражу всякого первенца в земле Египетской, от человека до скота, и над всеми богами Египетскими произведу суд. Я Господь. 13 И будет у вас кровь знамением на домах, где вы находитесь, и увижу кровь и пройду мимо вас, и не будет между вами язвы губительной, когда буду поражать землю Египетскую. 14 И да будет вам день сей памятен, и празднуйте в оный праздник Господу во все роды ваши; как установление вечное празднуйте его.

Итак, и пасха есть установление вечное. При этом, имеется грозное предупреждение:
Об опресноках и квасном:
Исх 12:17-19   Наблюдайте опресноки, ибо в сей самый день Я вывел ополчения ваши из земли Египетской, и наблюдайте день сей в роды ваши, как установление вечное. 18 С четырнадцатого дня первого месяца, с вечера ешьте пресный хлеб до вечера двадцать первого дня того же месяца; 19 семь дней не должно быть закваски в домах ваших, ибо кто будет есть квасное, душа та истреблена будет из общества Израилевых - пришлец ли то, или природный житель земли той.

Нетрудно видеть, что и опресноки также было установлением вечным. При этом, по ВЗ тот, кто будет есть квасное в указанное время, истреблен будет из народа Божьего – это вне всяких сомнений и однозначно. Но Христиане не соблюдают опресноки, несмотря на грозное предупреждение ВЗ (закона Моисея). Почему, собственно?!! Потому, что НЗ не требует этого соблюдать. 

Акцентирую – также и при этом, вечное установление Бога живого не действует во время Нового Завета (который есть слово Того же Самого Бога живого) – то есть, Бог ИЗМЕНИЛ Свое требование, и в данном отношении (по отношению к Христианам).  

О жертве всесожжения:

Числа 15:13-15   ...Всякий туземец так должен делать это, принося жертву в приятное благоухание Господу; 14 и если будет между вами жить пришелец, или кто бы ни был среди вас в роды ваши, и принесет жертву в приятное благоухание Господу, то и он должен делать так, как вы делаете; 15 для вас, общество Господне, и для пришельца, живущего у вас, устав один, устав вечный в роды ваши: что вы, то и пришелец да будет пред Господом...

Итак, и всесожжение есть вечное установлением устав вечный.

Возникает вопрос – почему же нам Христианам Бог не велит этого делать? На этот вопрос мы, как правило, отвечаем так – потому что Христос заклан за нас и в этом установлении теперь уже нет нужды. 

Но, простите..., провокационный вопрос - разве Бог не сказал, что это устав вечный? 

А если сказал, то почему мы не исполняем вечные Его требования?...ведь не исполняем же!!. Ответ тот же – в Новом Завете этого требования нет и близко..., потому и не выполняем.
Об очищении:

Левит 16:33,34   и очистит Святое-святых и скинию собрания, и жертвенник очистит, и священников и весь народ общества очистит. 34 И да будет сие для вас вечным постановлением: очищать сынов Израилевых от всех грехов их однажды в году. И сделал он так, как повелел Господь Моисею.

Сегодня и это не делается для Христиан..., несмотря на слова ВЗ об указанном вечном постановлении.

О входе во святилище:
Левит 16:2  и сказал Господь Моисею: скажи Аарону, брату твоему, чтоб он не во всякое время входил во святилище за завесу пред крышку, что на ковчеге, дабы ему не умереть, ибо над крышкою Я буду являться в облаке.

При этом, Тот же Самый Бог, строжайше предупредил Своего Первосвященника (ПЕРВОСВЯЩЕННИКА!!!) позволяет любому Христианину (даже не рукоположенному служителю) в ЛЮБОЕ время входить во святилище – т.е., приходить непосредственно в Его присутствие, общаясь с Ним лично. 

И ничего..., справедливость Божья и тут не пострадала и не понесла ущерба.

Постановление о мирро:

Исх 30:33-38  кто составит подобное ему или кто помажет им постороннего, тот истребится из народа своего. 34 И сказал Господь Моисею: возьми себе благовонных веществ: стакти, ониха, халвана душистого и чистого ливана, всего половину, 35 и сделай из них искусством составляющего масти курительный состав, стертый, чистый, святый, 36 и истолки его мелко, и полагай его пред [ковчегом] откровения в скинии собрания, где Я буду открываться тебе: это будет святыня великая для вас; 37 курения, сделанного по сему составу, не делайте себе: святынею да будет оно у тебя для Господа; 38 кто сделает подобное, чтобы курить им, истребится из народа своего.

В отношении Христиан это не работает – в НЗ нет таких требований.

О пище:
Втор 14:3,4  Не ешь никакой мерзости. 4 Вот скот, который вам можно есть... (далее идет перечисление).
Итак, кто ест из перечисленного выше, тот делает мерзость перед Богом (это по ВЗ. Кстати, велел ли Бог за это лишать жизни тех, кто есть ЭТО? Насколько мне помнится - нет..., не велел. Хотя за другую мерзость – таки велел, об этом см. чуть ниже).

А по НЗ Бог УЖЕ позволяет нам кушать всякую пищу, что продается на торгу (на рынке, в магазине, «на руках»), о чем и написано:
«Все, что продается на торгу, ешьте без всякого исследования, для спокойствия совести» (1Кор 10:25).

Вот, что говорит ВЗ о неминуемом наказании для тех, кто сделал определенную Писанием МЕРЗОСТЬ (в очах Божьих):

Лев 20:12-15  Если кто ляжет с невесткою своею, то оба они да будут преданы смерти: мерзость сделали они, кровь их на них.
Если кто ляжет с мужчиною, как с женщиною, то оба они сделали мерзость: да будут преданы смерти, кровь их на них. 

Если кто возьмет себе жену и мать ее: это беззаконие; на огне должно сжечь его и их, чтобы не было беззакония между вами. 
Кто смесится со скотиною, того предать смерти, и скотину убейте.

Втор 13:12-15   Если услышишь о каком-либо из городов твоих, которые Господь, Бог твой, дает тебе для жительства, 13 что появились в нем нечестивые люди из среды тебя и соблазнили жителей города их, говоря: "пойдем и будем служить богам иным, которых вы не знали", - 14 то ты разыщи, исследуй и хорошо расспроси; и если это точная правда, что случилась мерзость сия среди тебя, 15 порази жителей того города острием меча, предай заклятию его и все, что в нем, и скот его порази острием меча
Втор 17:2-6  Если найдется среди тебя в каком-либо из жилищ твоих, которые Господь, Бог твой, дает тебе, мужчина или женщина, кто сделает зло пред очами Господа, Бога твоего, преступив завет Его, 3 и пойдет и станет служить иным богам, и поклонится им, или солнцу, или луне, или всему воинству небесному, чего я не повелел, 4 и тебе возвещено будет, и ты услышишь, то ты хорошо разыщи; и если это точная правда, если сделана мерзость сия в Израиле, 5 то выведи мужчину того, или женщину ту, которые сделали зло сие, к воротам твоим и побей их камнями до смерти. 6 По словам двух свидетелей, или трех свидетелей, должен умереть осуждаемый на смерть.
Именно так повелел Бог во время Моисея. Акцентирую – у согрешивших указанными грехами (что есть мерзость перед Богом), надлежало умертвить..., никакое их раскаяние или обещание, что более так они делать не будут, совершенно не принимались во внимание – эти согрешившие были обречены на смерть.
Но, в Новом Завете (во время благодати, в котором мы сейчас живем), совсем по- другому – не так ли? (для согрешившего указанными выше грехами Христианина, всегда остается шанс на покаяние и исправление).
Что же, ныне другой Бог??? Отнюдь – Бог Тот же, что и в ВЗ. Только требования к наказанию у Него теперь другие (не такие, как были в ВЗ) – Он имеет право на изменение Своего мнения и оценки (ведь это Он Бог, а не мы). 

Что же, если Бог, ранее именовал то или другое МЕРЗОСТЬЮ, а теперь не именует мерзостью?: 

«И был глас к нему: встань, Петр, заколи и ешь. 14 Но Петр сказал: нет, Господи, я никогда не ел ничего скверного или нечистого (Петр хорошо помнил, что есть мерзость пред Богом по ВЗ!!!). 15 Тогда в другой раз [был] глас к нему: что Бог очистил, того ты не почитай нечистым (Бог переменил Свое мнение о том, как относится к ЭТОМУ..., и кто Ему запретит это?). 16 Это было трижды; и сосуд опять поднялся на небо», Деян 10:13-16).
Нам ли настаивать, типа: «Ну, нет уж, Господи..., коли Ты сказал в ВЗ, что это МЕРЗОСТЬ, значит уже и будь постоянным до конца... Что же Ты нас такому непостоянству учишь...». 
Кто мы такие, чтобы так говорить Богу, ставя свободу Его решений под сомнение?
А вот о том, что на самом деле есть МЕРЗОСТЬ для Бога во все времена:

Прит 6:16-19   Вот шесть, что ненавидит Господь, даже семь, что мерзость душе Его: 17 глаза гордые, язык лживый и руки, проливающие кровь невинную, 18 сердце, кующее злые замыслы, ноги, быстро бегущие к злодейству, 19 лжесвидетель, наговаривающий ложь и сеющий раздор между братьями.

(все, о чем здесь говорится, ВСЕГДА, во все дни, было для Бога МЕРЗОСТЬЮ..., и во время Адама, Еноха, Ноя (когда ни обрезание, ни суббота не были вменены верующим в Него)..., и во время Авраама (когда о субботе Авраам вообще не знал)..., и во время Моисея (когда обязательным было обрезание и суббота)..., и во время благодати Владыки Христа (когда об обрезании и субботе СНОВА, как и при Адаме, Енохе, Ное, ВООБЩЕ не было никаких установлений.

Итак, видим – не все то, о чем в Библии сказано, как о мерзости, есть мерзость пред Богом во все дни. Но, кое-что таки есть мерзостью для Бога во все дни. И именно этого нам надлежит со страхом Божьим удаляться – см. Прит 6:16-19).
Можно полагать, что есть разница между правоверным иудеем, живущим по закону Моисея и человеком, рожденным свыше от Духа Святого. И, можно полагать, что эта разница огромна!!! (отчасти об этом сказано в 1Пет 1:12).

Рожденный свыше, если устоит и сподобиться – будет управлять вместе со Христом (царствовать), как Ангел Божий. 

Достойный же иудей сможет жить, как обычный человек в 1000-нем Царстве Христа, управлять в котором будут нынешние Христиане (не все..., а те, кто сподобился этого, Лк 20:35,36, 21:36) – обетования для иудеев отличаются от обетований для Христиан (полагаю, что, скорее всего, это так..., хотя пока и не утверждаю этого).

При этом, иудеи, живя в 1000-нем Царстве, должны будут приносить жертвы (и все такое, о чем сказано, как о вечном)..., в т.ч., и соблюдать субботу. Но Ангелы Божии (те Христиане, кто сподобился и достиг), свободны от этого – они живут и служат (и будут служить вечно) одному лишь Богу..., подчиняя Ему всю свою жизнь, свое внимание, свои мысли и рассуждения, ПОСТОЯННО, а не только в субботу, делая все только лишь для Него Одного. 

Итак, разница имеется..., возможно, потому и требования, и подходы отличаются. Для Христиан (неважно каких – из язычников, или из иудеев), требования на порядок выше, чем для иудеев, живущих по вечному закону Моисея (см. Нагорную проповедь). 

При этом, и рамки (степень) свободы различаются – иудеи живут по жестко закрепленному (неизменному и вечному) закону Моисея..., Христиане – по закону свободы Христа.

«Итак никто да не осуждает вас за пищу, или питие, или за какой-нибудь праздник, или новомесячие, или СУББОТЫ: это есть ТЕНЬ БУДУЩЕГО, а тело - во Христе» (Кол 2:16-17) – субботы есть тень будущего... 
При этом, мы, Христиане, не отбрасываем четвертую заповедь (она не забыта нам)..., по сути, мы и ее исполняем (причем, на много более высоком уровне, чем и все остальные заповеди Божьи, данные Моисею, см. Мф 5 главу). 

Исполняем же четвертую заповедь тем, что входим в покой Божий в духе и истине, исполняя повеления Христа. 

При этом, ЭТОТ аспект (входить в покой Божий) еще нужно очень и очень хорошо рассмотреть по Писанию. На мой взгляд, это может быть намного больше, чем родиться свыше..., это просматривается из Послания к Евреям, где сказано о входе в покой (не исключаю того, что для входа в покой Божий нам нужно успокоиться от своих дел, которые Бог велит нам исполнять – как минимум, речь может идти о распятии плоти свей со страстями и похотями, Гал 5:24. То есть, не исключаю того, что войти в покой для Христианина может означать – распять свою плоть со страстями и похотями (Гал 5:24). Только тогда Христианин может УСПОКОИТЬСЯ от дел свих (как Бог в свое время от Своих). А до тех пор – постоянный труд - дело брани во своим земным, см. Кол 3:5).

Вот, что говорили на эту тему верующие, которые жили непосредственно после Апостолов в первые 2-3 столетия.

Тертуллиан, пресвитер Карфагенский, сын римского офицера, родившийся в 160 году после рождения Христа и обратившийся в 190 году ко Христу, в 200 году написал в защиту христиан и воскресного дня довольно много сочинений. В своем сочинении «Апологет» Тертуллиан, защищая христиан от иудеев, пишет по вопросу ветхозаветных законоположений так: «Так как Бог оставил Адама без обрезания и празднования субботы, то Он благоволил и к его сыну Авелю, приносившему Ему жертву, без обрезания и празднования субботы. Бог смотрел снисходительно на то, что он чистосердечно принес, и отверг жертву Каина, брата его, который неправильно освятил свою жертву. 

И Ноя Бог спас от потопа без обрезания и празднования субботы. 
Енох не вкусил смерти, и Бог показал нам, что и без соблюдения субботы и обрезания можно угодить Богу. 
Даже Мелхиседек, священник Бога Всевышнего, был поставлен в священство без обрезания и празднования субботы».

В четвертой главе своего сочинения Тертуллиан пишет: «Нужно доказать, что соблюдение субботы было лишь временным. Мы видим, что нам должно почить навсегда от всякого рабского служения. Не только в седьмой день, но навсегда. Ибо Писание отличает вечную субботу от временной». 
А затем Тертуллиан продолжает: «Мы, христиане, празднуем день после седьмого дня, чтобы отделить себя от тех, которые празднуют седьмой день. Воскресные дни мы отдаем радости, мы празднуем день Господнего воскресения, свободные от помехи, суеты и обязанностей, отложив в сторону наши мирские дела из опасения дать место диаволу».

Игнатий, ученик апостола Иоанна, около 100 г. после Р. Хр. пишет: «Те которые прежде были заинтересованы старым, а теперь пришли к новому упованию, соблюдают не субботу, но живут согласно дня Господня, от которого зависит наша жизнь, как воскресших чрез Него».

Варнава в одном письме, относящемся к апостольским временам говорит: «Мы соблюдаем восьмой день с радостью, в какой день Иисус также восстал из мертвых, и являлся и восшел на небо».

Иустин Мученик, защищавший христианство перед язычниками, в одном из своих сочинений (около 140 г. по Р. Хр.) пишет: «В день, называемый Воскресеньем, бывает в одном месте собрание всех, кто живет в городах и местечках, причем читаются воспоминания апостолов и Писания пророков. Мы все собираемся вместе, потому что это первый день, и потому что в этот самый день Иисус Христос, наш Спаситель воскрес из мертвых. Мы обрезаны для греха и заблуждения чрез нашего Господа Иисуса Христа, который воскрес из мертвых в первый день недели, следовательно, этот день остается главным и первым из всех дней».

Климент Александрийский (около 194 г. по Р. Хр.) пишет: «Старый седьмой стал не более, как рабочий день»

Очень часто искажается история в том, что мы мол обязаны хранением первого дня Константину и декрету римского папы, главы католической церкви. Рассматривая историю, мы можем заметить, что это является не совсем так. Он просто его узаконил. История свидетельствует, что первые христиане почитали Воскресение особенно святым днем, но не смотрели на него так, как будто он имеет нечто общее с ветхозаветной субботой.

Не стоит смешивать Ветхий и Новый Заветы - это, отчасти, разные Заветы и требования их, отчасти, различаются (хотя и НЗ есть продолжение Ветхого, но Бог говорит, что это "не такой завет, какой Я заключил с отцами их", см. Иер 31:31,32); это различие также видно, даже, из разности именований оных.
При этом, возможно, имеется необходимость учесть то, что «вечное», «вечный», в ряде описаний Ветхого Завета может означать, также, и «долгое время», «долго» (см. н.с. 05769).
